2015, all of the journals publishing this editorial will have worked through implementation and the mandatory use of guidelines, and checklists will be firmly in place.
With the remarkable growth of disability-and rehabilitationrelated research in the past decade, it is imperative that we support the highest-quality research possible. With cuts in research funding, rehabilitation research is now under a microscope like never before, and it is critical that we put our best foot forward.
To ensure the quality of the disability and rehabilitation research that is published, the 28 rehabilitation journals simultaneously publishing this editorial (see acknowledgments) have agreed to take a more aggressive stance on the use of reporting guidelines (Physical Therapy, the Journal of Orthopaedic & Sports Physical Therapy, the Journal of Physiotherapy, and the European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine have already successfully required reporting guidelines, one for as many as 10 years). Research reports must contain sufficient information to allow readers to understand how a study was designed and conducted, including variable definitions, instruments and other measures, and analytical techniques . For review articles, systematic or narrative, readers should be informed of the rationale and details behind the literature search strategy. Too often articles fail to include their standard for inclusion and their criteria for evaluating quality of the studies . As noted by Doug Altman, co-originator of the Consolidated Standards of Reporting Trials (CONSORT) statement and head of the Centre for Statistics in Medicine at Oxford University, ''Good reporting is not an optional extra: it is an essential component of good research . . . we all share this obligation and responsibility'' .
What Are Reporting Guidelines?
Reporting guidelines are documents that assist authors in reporting research methods and findings. They are typically presented as checklists or flow diagrams that lay out the core reporting criteria required to give a clear account of a study's methods and results. The intent is not just that authors complete a specific reporting checklist but that they ensure that their articles contain key elements. Reporting guidelines should not be seen as an administrative burden; rather, they are a template by which an author can construct his or her articles more completely.
Reporting guidelines have been developed for almost every study design. More information on the design, use, and array of reporting guidelines can be found on the website for the EQUATOR (Enhancing the Quality and Transparency of Health Research) Network (n.d.), an important organization that promotes improvements in the accuracy and comprehensiveness of reporting. Reporting guidelines include the following:
1. CONSORT for randomized controlled trials (www.con sort-statement.org), 2. Strengthening the Reporting of Observational Studies in Epidemiology (STROBE) for observational studies (http://strobe-statement.org/), 3. Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) for systematic reviews and meta-analyses (www.prisma-statement.org/), 4. Standards for the Reporting of Diagnostic Accuracy Studies (STARD) for studies of diagnostic accuracy (www.stard-statement.org/), and 5. Case Reports (CARE) for case reports (www.care-state ment.org/).
There is accumulating evidence that the use of reporting guidelines improves the quality of research. established that the use of the CONSORT statement improved the completeness of reporting in randomized controlled trials. Diagnostic accuracy studies appeared to show improvement in reporting standards when the STARD guidelines were applied . Early evidence also suggests that inclusion of reporting standards during peer review raises manuscript quality . The International Committee of Medical Journal Editors (n.d.) now encourages all journals to monitor reporting standards and collect associated reporting guideline checklists in the process. Furthermore, the National Library of Medicine also now actively promotes the use of reporting guidelines (U.S. National Library of Medicine, 2013).
Because each journal has its unique system for managing submissions, there may be several ways that these reporting requirements will be integrated into the manuscript flow. Some journals will make adherence to reporting criteria and associated checklists mandatory for all submissions. Other journals may require them only when the article is closer to acceptance for publication. In any case, the onus will be on the author not only to ensure the inclusion of the appropriate reporting criteria but also to document evidence of inclusion through the use of the reporting guideline checklists. Authors should consult the Instructions for Authors of participating journals for more information.
We hope that simultaneous implementation of this new reporting requirement will send a strong message to all disability and rehabilitation researchers of the need to adhere to the highest standards when performing and disseminating research. Although we expect that there will be growing pains with this process, we hope that within a short period, researchers will begin to use these guidelines during the design phases of their research, thereby improving their methods. The potential benefits to authors are obvious: Articles are improved through superior reporting of a study's design and methods, and the usefulness of the article to readers is enhanced. Reporting guidelines also allow for greater transparency in reporting how studies were conducted and can help, hopefully, during the peer-review process to expose misleading or selective reporting. Reporting guidelines are an important tool to assist authors in the structural development of a manuscript, eventually allowing an article to realize its full potential. This guest editorial was written by Leighton Chan, Allen W. Heinemann, and Jason Roberts with the intention of its simultaneous publication in the journals acknowledged above. The CC-BY-NC-ND license for this editorial can be viewed at http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.en_US. Formatting changes were made to this editorial to comply with the American Psychological Association (6th ed.) formatting structure used by this journal.
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Rehausser la qualité de la recherche dans le domaine du handicap et de la ré adaptation : l'obligation de se conformer à des lignes directrices pour la pré sentation des rapports de recherche Leighton Chan, Allen W. Heinemann, et Jason Roberts
Devant la croissance exponentielle de la recherche associée au handicap et à la réadaptation au cours de la dernière décennie, il est impératif de soutenir les recherches de la plus grande qualité possible. En raison des compressions dans le financement de la recherche, la recherche en réadaptation est scrutée à la loupe comme jamais auparavant; il est donc primordial de nous montrer sous notre meilleur jour.
Afin de veiller à ce que les recherches sur le handicap et la réadaptation qui sont publiées soient de la plus grande qualité possible, les 28 revues du domaine de la réadaptation publiant simultanément cet éditorial (voir les remerciements) ont accepté d'adopter une position plus ferme face à l'usage de lignes directrices relatives à la présentation des rapports de recherche (Physical Therapy, le Journal of Orthopaedic & Sports Physical Therapy, le Journal of Physiotherapy, et l'European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine exigent déjà que leurs auteurs se conforment à des lignes directrices relatives à la présentation des rapports de recherche et l'une de ces revues le fait depuis 10 ans). En effet, les rapports de recherche doivent contenir suffisamment d'information pour permettre aux lecteurs de comprendre la façon dont une étude a été conçue et menée, notamment les définitions des variables, les instruments et autres mesures, et les techniques d'analyse . En ce qui concerne les revues systématiques ou narratives, les lecteurs doivent êre informés de la raison d'être et des détails relatifs à la méthodologie de la recherche documentaire. Trop souvent, la norme d'inclusion et les critères concernant l'évaluation de la qualité des études ne sont pas présentés dans les articles . Comme l'a souligné Doug Altman, co-auteur de l'énoncé CONSORT (Consolidated Standards of Reporting Trials Statement) et directeur du Centre for Statistics in Medicine à la Oxford University : « La présention d'un rapport de qualité n'est pas une option facultative : il s'agit d'une composante essentielle d'une recherche de qualité . . . une obligation et une responsabilité que nous partageons tous » .
En quoi consiste les lignes directrices relatives à la pré sentation des rapports de recherche?
Les lignes directrices relatives à la présentation des rapports de recherche sont des documents qui aident les auteurs à présenter leurs méthodes et résultats de recherche. Ces lignes directrices sont généralement présentées sous forme de listes de contrôle ou d'ordinogrammes, qui exposent les principaux critères de présentation des rapports requis pour faire un compte rendu clair et précis des méthodes et des résultats d'une étude. Le but de ces lignes directrices n'est pas de veiller à ce que les auteurs remplissent une liste spécifique de critères de présentation des rapports, mais plutôt de s'assurer que leurs articles contiennent les principaux éléments de leurs recherches. Les lignes directrices relatives à la présentation des rapports ne doivent pas être considérées comme un fardeau administratif; elles sont plutôt un modèle à partir duquel l'auteur peut élaborer son article de façon plus complète.
Des lignes directrices relatives à la présentation des rapports de recherche ont été élaborées pour presque tous les types de plans d'étude. Il est possible de trouver des renseignements sur l'élaboration et l'usage de lignes directrices en matière de présentation des rapports de recherche, de même qu'un répertoire de lignes directrices sur le site web du réseau Enhancing the QUAlity and Transparency Of health Research (EQUATOR, n.d.). EQUATOR est un organisme important qui vise à améliorer la précision et l'intégralité des rapports de recherche. Voici quelques exemples de lignes directrices :
1. L'énoncé CONSORT pour les essais cliniques aléatoires (www.consort-statement.org); 2. Strengthening the Reporting of Observational studies in Epidemiology (STROBE) pour les études d'observation (http://strobe-statement.org/); 3. Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) pour les revues systématiques et les méta-analyses (www.prisma-statement.org/); 4. Standards for the Reporting of Diagnostic accuracy studies (STARD) pour les études sur l'exactitude du diagnostic (www.stard-statement.org/); et 5. Case Reports (CARE) pour les études de cas (www.carestatement.org/).
De plus en plus de données probantes montrent que l'usage de lignes directrices relatives à la présentation des rapports de recherche améliore la qualité des recherches. ont établi que l'énoncé CONSORT avait amélioré l'intégralité des rapports sur les essais cliniques aléatoires. Par ailleurs, il semble que les études sur l'exactitude du diagnostic se soient améliorées en ce qui a trait aux normes de présentation des rapports, lorsque les lignes directrices STARD ont été appliquées . Des données préliminaires suggèrent également que l'inclusion de normes en matière de présentation des rapports pendant le processus d'examen par les pairs rehausse la qualité des manuscrits . L'International Committee of Medical Journal Editors encourage maintenant toutes les revues à surveiller les normes en matière de présentation des rapports et à recueillir les listes de contrôle associées au cours du processus (International Committee of Medical Journal Editors, n.d.). Par ailleurs, actuellement, la National Library of Medicine incite activement les auteurs à se conformer à des lignes directrices en matière de présentation des rapports de recherche (U.S. National Library of Medicine, n.d.).
Comment les lignes directrices relatives à la pré sentation des rapports de recherche seront-elles inté gré es au processus de production des manuscrits? D'ici le 1er janvier 2015, toutes les revues ayant publié cet éditorial auront oeuvré en vue de la mise en oeuvre et de l'usage obligatoire de lignes directrices, et des listes de contrôle seront fermement établies. Comme chaque revue a son propre système de gestion des soumissions, il y aura plusieurs façons d'intégrer les exigences en matière de présentation des rapports de recherche dans le processus de production des manuscrits. Dans certaines revues, le respect des critères en matière de présentation des rapports de recherche et l'usage des listes de contrôle associées seront obligatoires pour toutes les soumissions. D'autres revues pourraient exiger l'usage de ces lignes directrices uniquement lorsque l'article est sur le point d'être accepté en vue de sa publication. Dans tous les cas, l'auteur devra s'assurer non seulement qu'il a respecté les critères exigés en matière de présentation des rapports de recherche, mais il devra également fournir la preuve qu'il a respecté ces critères en se servant des listes de contrôle associées aux lignes directrices. Pour en savoir davantage, les auteurs sont invités à consulter les directives à l'intention des auteurs des revues participant à cette initiative.
Nous espérons que la mise en oeuvre simultanée de cette nouvelle exigence en matière de présentation des rapports de recherche enverra un message clair à tous les chercheurs du domaine du handicap et de la réadaptation, quant à la nécessité d'adhérer aux normes les plus élevées pour mener et disséminer des recherches. Bien que nous nous attendions à ce que ce processus soit accompagné de quelques difficultés au départ, nous espérons que dans une courte période, les chercheurs commenceront à utiliser ces lignes directrices dès les étapes de la conception de leur étude, ce qui leur permettra d'améliorer leurs méthodes. Les avantages possibles pour les auteurs sont évidents : une amélioration des articles grâce à une présention plus efficace du plan expérimental et de la méthodologie de l'étude et une plus grande utilité de l'article pour les lecteurs. Les lignes directrices relatives à la présentation des rapports de recherche permettent également une plus grande transparence dans la façon de décrire comment les études ont été réalisées et peuvent mettre en évidence, du moins nous l'espérons, les comptes rendus sélectifs ou fallacieux, pendant le processus d'examen par les pairs. Les lignes directrices relatives à la présentation des rapports de recherche sont un outil important pour aider les auteurs à élaborer la structure de leur manuscrit et, éventuellement, pour permettre à un article d'atteindre sa pleine mesure.
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